
“OFFLINE RAZEM - BLISKOŚĆ, EMPATIA I POMAGANIE”
TEMAT KONKURSU DOTYCZY POKAZANIA, 

CZYM JEST PRAWDZIWA:

BLISKOŚĆ, 
EMPATIA,
POMAGANIE INNYM 

— SZCZEGÓLNIE OSOBOM Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI.
 
UCZESTNICY MAJĄ PRZEDSTAWIĆ, JAK ODKŁADANIE
TELEFONÓW I SPĘDZANIE CZASU RAZEM POMAGA BUDOWAĆ
RELACJE, WZAJEMNE WSPARCIE I ZROZUMIENIE.

KONKURS PLASTYCZNY 
DLA DZIECI, MŁODZIEŻY I DOROSŁYCH

“TACY SAMI”

Wykonane prace należy składać w siedzibie Środowiskowego Domu Samopomocy 
w Solcu Kujawskim przy ul. 29 Listopada 10 w terminach:

24 sierpnia - 25 września 2026 roku

Rozstrzygnięcie konkursu nastąpi podczas wernisażu prac z okazji 
VI Soleckich Obchodów Światowego Dnia Zdrowia Psychicznego 

przygotowanego przez uczestników Środowiskowego Domu Samopomocy w dniu 
7 października 2026 roku o godzinie 11:00 w Soleckim Centrum Kultury

Organizator konkursu: 
Stowarzyszenie na rzecz Osób Niepełnosprawnych w Solcu Kujawskim

Konkurs realizowany w ramach programu 
“Blisko siebie - aktywność, relacje i wsparcie osób z niepełnosprawnościami”

dofinansowany przez Gminę Solec Kujawski

Współorganizatorzy:

Więcej informacji na:
https://www.facebook.com/SDSSolecKujawski

https://www.facebook.com/SnrONSolecKujawski
https://srodowiskowy-solec.rbip.mojregion.info/267/396/konkurs-tacy-

sami-2026.html
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